
徐煒峻 助理教授、廖祐志、陳宏旻 
吳鳳技術學院   機械工程系 

17. 輪椅驅動機構設計 

摘要

大多數市面販售之一般輪椅，係以雙手直接轉動外

輪輪圈，藉以驅動輪椅整體。用此一方式驅動之輪椅，

在轉動輪椅同時，必須出力緊握輪圈；如遇斜坡易向後

滑行；且操控性能不佳，在使用時往往造成很大的危

險。使用此驅動方式，施力方向垂直手臂，施力不便，

且易造成手腕扭傷，同時對手臂造成嚴重傷害。一般輪

椅使用者，為輕中度脊髓損傷等下肢無法運動之病患。

輕中度脊髓損傷者多數為後天受傷，如運動傷害、意外

事故或腳部進行手術等暫時性使用輪椅之病患。種種因

素，研究者本身必須多加以考量，並設計出能為他們所

用之最好工具。並以擁有棘輪機構之棘輪板手為驅動方

式，改進舊式輪椅之缺點。

一、緒論

現今科技蓬勃發展，造成人類生活物質上有著比以

往更高的享受。從食的講究、穿的時髦、住的高尚，還

得要行的方便。更因臭氧層破洞，世界近來提倡節能減

碳，腳踏車使用者多不勝數。因此在腳踏車市場上，有

著比以往更大的商機。市面上販售之腳踏車大致有一般

腳踏車(俗稱淑女車，無變速機構)、越野腳踏車(寬型越

野胎)、競賽腳踏車(鐵人三項用)、摺疊腳踏車(可將腳踏

車收於屋內，避免小偷偷竊)、小折車(小巧輕便，可帶

入捷運內)、組裝腳踏車(便於環島，方便維修型)甚至有

躺騎式腳踏車(另類精神享受)等。同理，輪椅一樣可校

訪腳踏車市場，製造可更多樣化、更享受。市面上販售

之一般輪椅，由醫療機構購置居多。一般而言輪椅之使

用者大多數為身體較健全者，亦即輪椅之使用者大都可

以自行操作輪椅之前進後退，因此可多加以改進，讓使

用者能更方便、更省力，同時也能減低對輪椅操作不便

的感受。

大多數市面販售之一般輪椅，係以雙手直接轉動外

輪輪圈，藉以驅動輪椅整體。用此一方式驅動之輪椅，

在轉動輪椅同時，必須出力緊握輪圈；如遇斜坡易向後

滑行；且操控性能不佳，在使用時往往造成很大的危

險。使用此驅動方式，施力方向垂直手臂，施力不便，

且易造成手腕扭傷，同時對手臂造成嚴重傷害。    因一

般輪椅使用者擁有自行移動之能力，生活能夠自理，也

有部分人只是暫時性的座於輪椅上(如暫時受傷，需做復

健)。由於暫時性使用輪椅，同時亦需要復健恢復身體健

康，故不可能購買高單價且不需要利用體能區動之電動

輪椅，因此病患會選擇使用一般之輪椅。

輪椅使用者從出門時便已是一大挑戰。當他們出

門時，也許得經過窄門、狹小走廊、小電梯、斜坡、坑

洞、十字路口、騎樓或鐵路平交道等。輪椅本身須具備

支撐身體重量、能方便使用者移動且可方便攜帶，後輪

也因提供使用者驅動，胎徑需增大，故體積較無法達到

迷你方便攜帶之高要求。如遇較窄之地形，容易無法通

行，平地還好，若遇到電梯出入口過窄之問題，則造

成患者之不便。出門遇斜坡時，因一般輪椅並無設置如

腳踏車操控性高之煞車，也僅使用雙手直接驅動輪椅後

輪，則會有後滑、傾倒等危險。且在馬路上遇到坑洞得

要費很多時間跟力量才可離開。台灣人行道上停滿機車

無法行走。騎樓也有各式各樣階梯、斜坡，不適宜輪椅

使用者行走，因此使用者得要改道行走大馬路。走上大

馬路後危險便隨之增大，因馬路路面傾斜，加上操控方

式簡便，故操控性能不高，行進時易偏移路線，手臂也

為克服斜坡，必須多施以力量克服。用此一方法驅動除

轉動同時必須施力握緊輪椅後輪外圈，手臂往下伸長至

輪椅後輪外輪圈距離長，造成驅動時輪胎轉角不大，移

動距離不遠，同時也不符合人體工學，施力費力。煞車

部分，因使用者本身移動速度不快，因此一般輪椅並無

設計較優良之煞車。種種因素皆是設計者本身必須為使

用者加以考量。

種種使用上的不便，是設計者本身最重要的研究目

的。假使工具更多加變化、更省力，除病患能夠得到較

高效率之復健效果、使用更安全外，還能讓病患使用的

更享受，病患心情會更加愉快，能更有效患者做復健。

種種因素，研究者本身必須多加以考量，並設計出能為

他們所用之最好工具。

二、研究方法

大多數一般輪椅使用者，為輕中度脊髓損傷等下肢

無法運動之病患。輕中度脊髓損傷者多數為後天受傷，

如運動傷害、意外事故或腳部進行手術等病患。使用一

般輪椅者皆為手部健全者，且擁有生活自理之基本能

力，如輪椅使用者為稍有年紀者，大多數有看護照料。

較特殊之病患，如手部行動不便、手指頭缺肢、小兒麻

痺或其他無法自行依靠輪椅移動者等，此類使用者不

適用於本研究。一般輪椅主要用於醫療機構，因符合經

濟效益，且可簡便達到幫助病患復健之目的，故廣為使

用，但由於其操作有不便，因此設計一個更合適的趨動

機構便成了本研究最主要的重點。

本研究之使用工具及材料包括一般輪椅一架(如圖一

所示)、棘輪板手(如圖二[1]所示)兩隻、鑽孔之手工具及

螺絲。本研究係將舊式輪椅後輪外輪圈拆除，並在中心

加一棘輪板手，改變以往驅動方式。其中棘輪板手之趨

動特性是本研究最主要的設計特點，而棘輪板手中之棘

輪機構扮演著最重要的角色。棘輪機構如圖三[2]所示，

主動擺桿與棘爪為主驅動機構，當主動擺桿帶動棘爪做

順時針轉動時，棘爪緊咬住棘輪內齒，並驅動棘輪做順

時針之間歇轉動，於主動件轉動同時，止回棘爪滑過棘
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輪背面，並無產生任何作用。當主動擺桿往逆時針方向

轉動時，棘爪滑過棘齒背面，且無法帶動棘齒轉動，止

回棘爪此時為緊咬棘齒之狀態，故棘輪整體並無任何作

動，棘齒亦不會倒轉，只呈現停止不動之狀態。由此單

向轉動的特性來作為新設計之輪椅驅動機構。為了使輪

椅可以前進也能後退，因此必須使用一轉換機構來達到

轉換前進及後退之目的，如雙向式棘輪機構。

圖一、一般輪椅

圖二、一般市面販售之棘輪板手[1]

圖三、棘輪機構[2]

而此輪椅驅動機構之改造方式，便是利用雙向式

棘輪機構來作為新的驅動機構，如圖二之一般市面販售

之棘輪板手。針對如圖一所示之一般輪椅，將棘輪板

手如圖四之輪椅改造示意圖，加裝於輪椅後輪中心位置

(16)，並以螺絲鎖入穿好之螺絲孔 (12)，並以圖右邊之

外蓋板(14)，連同棘輪板手一併鎖入輪椅側邊，用以掩

蓋輪胎上之螺絲孔，完成圖如下圖五所示之棘輪輪椅完

成圖。

圖四、輪椅改造示意圖

圖五、棘輪輪椅完成圖

三、研究結果

如圖五之棘輪輪椅完成圖，圖中後輪之長桿，即為

棘輪板手。由於棘輪之特性為一次只做單方向之間歇轉

動，反向則造成空轉，此能讓輪椅在前進同時，利用止

回棘爪防止輪椅向後滑，再於主動擺桿驅動棘齒時，再

度使輪椅前行。用此一方式驅動輪椅，力量主要來自於

坐於輪椅上椅背所給予之支撐力量，並傳送給手臂，利

用身體整體力量推動輪椅。且有臥把可握，改善以往雙

手握住後輪輪圈同時，必須給予輪椅後輪轉動之力量，

不但手勢方便不會造成手腕扭傷，且握把離身體處進，

方便施力，力臂長能夠更加省力，操控性能提升，且適

用範圍更加廣泛。一般之輪椅如需更改，也只需加裝棘

輪板手即可，價格低廉符合經濟效益，大多數能購置目

前常用一般輪椅的民眾，也能購買的起棘輪輪椅。

本棘輪輪椅已獲得「經濟部智慧財產局」核發之專

利證書(中華民國專利證書第「M340807」字號，如下圖

七所示)。本機構在2008年底參加由「經濟部工業局」

所舉辦之「2008台灣安全產品精安獎創意設計競賽」，

因為此機構操作圯來非常安全、操作很人性化而且很省

力，讓使用者可以在操作時並不會感到坐輪椅的不便

性，反而享受著像在划船一樣的愉快感覺，因此在參加

競賽便將此輪椅取名為「安全快樂輪椅」，並且榮獲創

意成型組第三名之成績(如圖八所示)。
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圖七、專利證書                    圖八、精安獎獎狀

四、結論與建議

研究成果是在輪椅上加裝了棘輪板手，可克服遇到

斜坡時，施力不便或容易倒退之情況，由於棘輪之結構

設計，上坡時可以利用身體作為支撐抵住棘輪桿件來達

到停止後退之效果。施力方面上符合人體工學，在施力

過程，人體會因為斜坡關係靠住椅背，向前推時，因桿

件施力臂長可省力，同時操作容易，已解決傳統輪椅在

斜坡所遇到的種種問題。煞車方面，可在桿件上加裝煞

車握把，如腳踏車般牽鋼索至後輪，後輪上加裝兩塊煞

車皮，鋼索與煞車皮之間的位置作相對合，按下煞車握

把後，兩塊煞車皮夾緊後輪已達到煞車之效果。由研究

方法可知，一般輪椅使用者皆為手部健全者，且擁有生

活自理之基本能力。因此，未來輪椅的發展可以更輕鬆

更舒適，輪椅的便利性及安全性的方面可以使其更加豐

富，讓這些使用者可以享有如同騎腳踏車般的舒適感。
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